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計劃書
研習目的:
  我在家中附近的垃圾站經常看到有不同的固體廢棄物，例如電視機、木櫃、梳化等等，可見市民會經常棄置這些形形式式的固體廢物，有見及此，我希望可以深入研究為何人們會經常棄置固體廢物。

  世界上的環境污染逐漸嚴重，特別是固體廢物對於人類於日常生活的影響甚大，透過國內外的不同的研究顯示，固體廢物在眾多廢棄物當中，所佔的比例是最大，對於環境污染的影響也是最多。
研習範圍:

我希望透過製作一份問卷以了解有關人們為何會經常丟棄固體廢物，以便令到人們在回答此問卷時，可以反思自己對環境污染的影響，從而增加他們對環境保護的知覺。
P.1
研習步驟︰
	階段 
	主要任務
	完成日期

	一
	草擬計劃書
	12/5/08-15-5-08

	二
	編寫計劃書
	18/5/08-20/5/08

	三
	完成計劃書
	24/5/08-26/5/08

	四
	搜集資料
	30/5/08-7/6/08

	五
	設定問卷
	12/6/08-20/6/08

	六
	派發問卷
	30/6/08-3/7/08

	七
	收回問卷
	4/7/08-9/7/08

	八
	分析問卷
	10/7/08-15/7/08

	九
	製作報告
	18/7/08-1/9/08

	十
	完成及提交報告
	15/1/09


研習所需的資料及設備︰

紙、電腦及列印機、固體廢物的種類資料、有關固體固體廢物的環保報告。

預計要解決的主要困難及可行方法︰

我預期在透過問卷調查的時候，在收回問卷調查時會遇到某些同學會遲了交回問卷調查，所以我會多預早幾天的時間發放問卷調查，令到我有更充足的時間去整理及分析有關問卷調查的資料。
所以我希望透過在搜集有關固體廢物這個話題的資料令到自己對該課題能夠有更深入的理解和認識，再而作出分析，固體廢物對我們日常生活有何影響。

552字

P.2
問卷分析及結果： 

	Q1.  受訪者年齡

	10-18歲
	8人

	18-26歲
	16人

	26-34
	0人

	34以上
	0人
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	Q2. 受訪者學歷

	小學程度
	1人

	中學程度
	23人

	大學或大專
	0人
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P.3

	Q3. 受訪者家中丟棄最多的固體廢物

	食物殘渣
	13人

	膠樽/膠袋
	5人

	廢紙
	6人

	其他
	0人



[image: image3.wmf]受訪者家中最常丟棄的固體廢物
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	Q4.受訪者會否把廢物丟進回收箱以便分類

	一定會
	2

	多數會
	0

	間中會
	11

	多數不會
	11



[image: image4.wmf]受訪者會否把廢物丟進分類回收箱進行分類
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P.4

	Q5.受訪者有沒有把用了不久的東西丟掉

	多數有
	0

	間中有
	12

	多數沒有
	10
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	Q6.   受訪者是否知道膠樽要丟進那個顏色的回收箱                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

	藍
	0

	啡
	22

	黃
	1

	綠
	1



[image: image6.wmf]受訪者是否知道膠樽丟進甚麼顏色的回收箱

0

5

10

15

20

25

藍

啡

黃

綠

回收箱顏色

人數

數列1�


P.5

	Q7. 受訪者多數使用環保袋還是膠袋

	環保袋
	10

	膠袋
	14

	其他
	0
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	Q8. 受訪者多數是吃外賣還是自己煮飯或者外出吃飯:

	外賣
	2

	自己煮
	21

	外出吃飯
	1
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P.6

	Q9. 受訪者有否要丟掉吃餘的飯菜的問題

	有
	1

	間中有
	13

	沒有
	2

	多數沒有
	8
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	Q10. 受訪者會否買了新傢俱或電器就把舊的扔掉

	一定會
	2

	多數會
	5

	間中會
	9

	多數不會
	8
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P.7

	Q11. 受訪者會否減少製造廢物

	一定會
	3

	間中會
	12

	多數會
	5

	多數不會
	4
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	Q12. 受訪者會否使用循環製造物品(如報紙、鉛筆)

	一定會
	1

	多數會
	7

	間中會
	13

	多數不會
	3
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P.8

	Q.13 受訪者是否知道那一樣是固體廢物對於環境的影響

	綠化環境
	1

	增加堆填區
	5

	美化境觀
	2

	空氣污染
	16
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	Q14. 受訪者是否知道香港的堆填在多久後會堆滿

	二至三年
	3

	四至八年
	9

	七至十年
	12



[image: image14.wmf]受訪者是否知道香港堆填在多久後堆滿
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P.9

結論：我希望透過這次的問卷，使我得知香港人是否知道固體廢物對我們的日常生活有何影響，同時可以使我反思自己對環境污染的影響，從而增加對環境保護的知覺。

這次的問卷總共十四條，我設題時主要希望題目能夠圍繞住香港人普遍對於固體廢物的看法和認識，從而得出香港人是否關心固體廢物對於環境的影響。‘

限制：可惜的是，本人需要坐在輪椅上，行動並不方便，所以問卷訪問的範圍只有在學校範圍內，另外一些人沒有認真去填寫問卷調查中的某些資料，以至出來的效果並不太理想。

P.10

個人反思：

在製作這次的專題研習時，遇到的障礙實在不少，首先是在最初選題時，本來首選的題目是心理健康，後來又對基因食物有興趣，但都因為在搜集資料的過程時發現自己並不適合選這兩個題目，所以便決定了選擇由考評局提供的題目「固體廢物」。

在過程中計劃書做了一次又一次，做了大慨三個星期左右終於有一份能夠使到自己和老師都滿意的計劃書出現，做過計劃書後又要找資料，這部份比較容易，只需一天時間，之後到了要設計問卷調查，做到了這部份後開始感覺有點卡住了，設計這份問卷調查用了大慨二個月的時間才能設計好，中間當然包括需要忙其他科目的時間。派過問卷調查再收回後，已經接近交報告的日子了，經過連夜的趕工，終於能交趕上。可惜的是，有一些人沒有認真去填寫問卷調查中的某些資料，以至出來的效果並不太理想。

在完成這份固體廢物的專題研習後，我明白到一些可能看似很微不足道的舉動也會對環境產生很大的影響，例如只要我們能夠把廢紙、膠樽、鋁罐等丟掉回收箱，就可以使這些東西循環再造，減少對環境的污染。所以我希望能夠自身作則，帶動到身邊的人去關心和注意環保的重要性。

字數:1163

P.11

附件

參考資料：

資料來源自:香港雅虎

減廢是最佳的廢物管理方法
  

城市的社會經濟活動產生各種固體廢棄物，包括垃圾（一般指家居及工商廢物）、禽畜廢料、建築廢料、淤泥、化學廢料、醫療廢料、及輻射廢料等。其中垃圾產量主要受人口、生活水平、廢物政策及市民環保意識所影響。根據環保署資料。香港每日產生52,000公噸固體廢物，其中14,000％噸（約27%）為都市（家居及工商）垃圾，37,000公噸（約71%）為建築廢料。全部需要棄置的都市垃圾、淤泥。及部份建築廢料（約18,000公噸）是運往堆填區（或稱填埋場）處置。
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圖1  策略性堆填區一角。推土機將垃圾推散，
壓碎機將垃圾輾碎壓實，以減低所佔空間。
  

堆填法為現今處置固體廢物最普及的方法，香港更完全倚賴堆填法去處置都市
垃圾，就連近日因禽流感問題而遭銷毀的家禽屍體，亦是全部埋於堆填區內。垃圾棄置在堆填區上；由機器推散；輾碎和壓實（圖1）。每天工作完畢；

便加上一層薄薄的泥土，以防老鼠蒼蠅滋生，與及減少臭氣及垃圾飛揚。現代堆填區亦照顧到環境管理。在選址方面，會考慮堆填區的容量(壽命)，而且要遠離民居，以避免對公共衛生帶來滋擾。在日常運作上，要注意處置垃圾時所產生的臭味及景觀問題，與及盡量防止吹起泥塵和膠袋。
	[image: image16.jpg]X





	圖2  從堆填區收集得來滲濾污水樣本，右邊樣本來自運作中的堆填區(較深色)，左邊樣來自關閉十年的堆填區。


  

一個堆填區的壽命，要視乎其容量及垃圾的產生數量，由幾年至二三十年不等。垃圾被掩埋後，會被微生物分解。起初有氧細菌進行有氧分解，當氧氣耗盡去，取而代之是厭氧細菌，進行無氧分解。垃圾中有機物質在無氧情況下分解，產生甲烷(CH4)（俗稱沼氣）及二氧化碳（CO2）。在穩定的情況下，堆填氣含60-70%甲烷、30-40%二氧化碳及少量氫（H2）、硫化氫（H2S）、揮發性有機化合物（VOCs）等。甲烷為一無色無味易燃氣體，混合空氣時（約5-15%體積）會引起爆炸，外國（英國、土耳其、菲律賓）堆填氣曾發生事故，引致傷亡。
  

  

雨水滲入垃圾，將水溶性物質沖出，造成滲濾污水（又叫滲瀝液，俗稱垃圾汁）
（圖2）。在舊式堆填區，滲濾污水多沒經處理便排放到河或海裡，因滲濾污水所含的污染物遠較生活污水濃度高（如生化需氧量高出10-100倍），所以造成嚴重水質污染。
  

要控制滲濾污水及堆填氣對環境破壞，新式堆填區大多採用密封式設計，底層鋪有多層防滲塑料布和隔水物料。香港三個策略性堆填區底部由七層防漏層組成，確保污水及沼氣不會漏出。垃圾層再加管導分別吸取沼氣及污水。沼氣作發電之用，滲濾污水則送到處理池作初步處理，然後再輸往污水廠混合生活污水一
併處理。
  

堆填區關閉後。污水及沼氣仍會持續產生。曾記錄有堆填區關閉五十多年後仍放出沼氣，只是濃度隨時間而稀釋。所以堆填區關閉後的管理項目，以治理污水及沼氣為主。新式堆填區都趨向採用密封式設計。除封底外，表面及斜坡也會加上一防滲頂層。以膠布或土工織物為主，上加碎石層及收集管以疏導雨水，減少滲入垃圾層的水份，以期減低滲濾污水的產量。頂層之上會再加覆蓋土，以供植物生長。在關閉後的堆填區再種植被，可改善景觀及保持水土。全港13個關閉的堆填區，有12個已進行修復工程，以解決舊式堆填區對環境的影響。有關工程完成後，更有30年維修保養期。修復後的堆填區可作康樂用途，船灣堆填區便改建成高爾夫球場。這13個舊堆填區可提供300公頃土地，相等於15個維多利亞公園。在地少人多的城市。這不失為一個寶貴的土地來源。
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	圖3本港以三個策略性堆填區(WENT,NENT及SENT)處置所有都市垃圾，配合廢物轉運站(藍色)網絡，將垃圾經陸路或水路運往堆填區。
(圖片來源:香港環境保護署)


  

香港一向倚賴堆填和焚化去處理垃圾。1989年政府制定廢物處理計劃。取締當時所有嚴重污染空氣的舊式焚化爐，以三個先進大型堆填區（新界西堆填區、新界東南堆填區及新界東北堆填區），集中處置全港所有廢棄物，輔以廢物轉運站網絡，以提高效率（圖3）。在轉運站內，垃圾由收集車轉裝上大型貨櫃，然後經陸路或水路運往堆填區（圖4）。三個策略性堆填區，在設計，投放和操作上，
無疑達世界級水平，但堆填區的長期性安全不易預計，底層一旦漏穿便可做成生態災難。加上近年資料顯示，垃圾產量不斷上升，三個堆填區或提早幾年飽和，有必要另覓地方堆填，或改變垃圾處理方法，香港土地有限，要開闢新的堆填區非常困難。這又證明當年以堆填為主的廢物政策，既不合時宜又缺乏遠見。
  

政府目前正進行顧問研究，尋覓適當地點興建新式垃圾焚化爐。焚化可縮減垃圾體積達九成，能減輕堆填區的壓力。焚燒所產生的垃圾灰不容易腐解，較好處理。但因有機物在高溫下氧化分解，有毒物質(如重金屬)含量大大提高，不能隨便傾倒。最值得關心的當然是所採用的技術，能否把焚化垃圾時所釋出的各種有害空
氣污染物，如二氧化硫（SO2）、氮氣化物（NOx）及二噁英（dioxins）等，減致安全排放標準。問題最終是香港地少人多，選址雖經週詳的環境影嚮評估，在可選的不同的情況下，定會受附近居民及壓力團體所反對。有關當局遲遲未公佈選址詳情，可能跟公眾壓力有關。
  

一般人以為推行循環再造便可完全解決問題。循環再造固然可以減少垃圾數量，紓緩堆填區的壓力。更可減低資源虛耗。但不是任何廢料俱可循環再造，其成功與否受再造產品的市場價格、回收成本、廢料分離性、公眾環保意識、企業參與程度及政府政策等因素影響。循環再造絕非上策。1998年政府亡羊補牢，推出減少廢物綱要計劃，以減少需棄置廢物的數量，延長現有堆填區的壽命為目標。不過政府似只顧灌輸減廢的觀念，期望市民自覺參與，忽略了實際的行動。徵收處理垃圾費用的計劃因受多種掣肘而擱置，生產者負責制又不是強制執行。商人多以盈利著眼，而不重視防廢，減廢及回收再造。去年尾有飲品商終止沿用已久的接樽計劃。政府卻袖手旁觀。其實政府推行廢物循環再造一向都不太積極，既沒有帶頭分類回收，又沒有幫助回收行業，以致此等活動十居其九只由小型回收商經營。綠色團體自發推動，但多流於門面功夫，收效存疑。政府應從法例入手，配合經濟誘因，雙管齊下，可收立竿見影之效。以污染者自付原則，徵收垃圾費，望能鼓勵減廢及分類回收。長遠則有賴公民教育去改變個人環保心態。當然在經濟不景氣的情況下，增加收費會被批評為勞民傷財，但如收費恰當，也不失為對廢物管理的良方。我們需要的是一個綜合廢物管理方法，以減廢為主，配合循環再造和焚化，要棄置的才去堆填區。
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固體廢物問卷調查

首先感謝各位回答此問卷調查，此問卷之內容除了用於本人會考時所交的專題研習外，並不會向其他人公開資料。只有本科老師及會考評卷員才能接觸此問卷調查之內容，所以請放心填寫，謝謝。

(請圈出你的選擇答案)

Q1.你年齡是多少?

A.10-18  B.18-26  C.26-34   D.34以上

Q2.你的學歷
A.小學程度或以下  B.中學程度  C.大學程度或以上

Q3.你們家中丟棄份量最多的是那一類固體廢物?

A. 食物殘渣  B.膠樽/膠袋  C.傢俱/電器 D.廢紙 E.其他______
Q4.你們會否把廢物丟進分類回收箱以便進行分類?

A.一定會  B.多數會 C.間中會 D.多數不會

Q5.你們有沒有把用了不久的東西丟掉?

A.一定有  B.多數有 C.間中有 D.多數沒有

Q6.假設你需要把膠樽掉進回收箱，你會選擇下面的那個顏色去回收

A.藍  B.啡  C.黃  D.綠

Q7.你們最多使用環保袋還是膠袋?

環保袋  B.膠袋  C.其他______

Q8你們多是吃外賣還是自己煮抑或外出吃飯?

A. 外賣 Ｂ.自己煮 C.外出吃飯

Q9.假如你們是自己煮飯，你們會有吃餘飯菜要扔掉的問題嗎?

A. 有  B.間中有C.沒有 D多數沒有

Q10.你們會換了新傢俱/電器就扔掉舊的?

A. 一定會  B.多數會 C.間中會 D.多數不會 

Q11.你們會減少製造廢物嗎?

A. 一定會  B.間中會  C.多數會  D.多數不會　

Q12.你們會否使用循環再做的物品?(如報紙、鉛筆等等)

A.一定會 B.多數會 C.間中會 D多數不會

Q13以下那一樣是固體廢物對環境的影響?

A.綠化環境  B.會令到堆填區更多空間 C.美化境觀  D.產生空氣污染

Q14.你知道香港的堆填區將會於未來多久便會堆滿嗎?

A.二至三年  B. 四至八年  C.七至十年
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