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研習目的
我選擇的題目是「H18N9」，為什麼我會以此作為題目？這是因為「H18N9」是流感的類型，而我是體弱的人，易生病，希望透過此題目認識到流感，我就可以設法去預防。另外，我想藉此認識我們應如何預防和應對流感於全球爆發？我選擇模式d——創意寫作是由於我喜歡寫作，而且我又可以發揮我無窮的想像力和創意，而我亦想推斷未來可能會出現的傳染病，以及用以醫治這些疾病的方法。首先，我會搜集有關流感的資料，然後多看一些科幻的書籍或電影，最後以一個故事形式去預測在未來，人類是怎樣預防和應對流感的爆發？
故事大綱
故事發生在公元2108年，因為人類愚蠢的行為，導致全球的空氣污染日益嚴重，整個地球都被保護罩覆蓋着。及後，人們更因不小心令用來發動戰爭的生化病毒泄漏，以致在這年於世界各地出現了一種極為罕見，而且傳染性極高的疾病——非典型流感「H18N9」。故事講述主角艾倫醫生如何尋找流感變種的真相和研製非典型流感的醫治方法，但後來他也患上了非典型流感，為了拯救人類，他竟親身試藥……他會否因此而犧牲呢？故事的結局我仍在構思階段，但我可能會以一個懸疑的結局來結束整個故事，讓讀者有一個思考的空間。
時間表
	開始日期
	主要任務
	預料完成日期

	1/5/2008
	資料搜集
	20/6/2008

	18/5/2008
	完成計劃書
	27/6/2008

	28/6/2008
	第二次資料搜集
	18/7/2008

	19/7/2008
	資料整理
	31/7/2008

	1/8/2008
	構思故事
	31/8/2008

	1/9/2008
	寫作故事
	30/11/2008

	1/12/2008
	修訂故事
	25/12/2008

	26/12/2008
	完成報告書
	9/1/2009


字數：539字




    「主…人…，起…床…吧…！」一把緩慢又帶點機械化的聲音從房間裏傳來。
    原來這是一間佈滿許多醫學書的睡房，看起來很普通，但卻暗藏機關！這時剛才那把聲音仍不斷叫睡在床上的那個人起床，其實那個人不是什麼人，而是艾倫醫生，至於在他身旁叫他起床的正是他的機械人——佐治。
這個時候，艾倫已按動床上的按鈕把床變成流動座椅，從睡房把他送入廁所梳洗，並返回睡房穿衣服。為什麼他要這樣急？因為今早他趕緊出席在醫管局裏舉行的一個名為「現在科技發達，還有什麼疾病困擾我們？」的國際性研討會。就在這時，艾倫看到新聞報導，知道亞斯蘭共和國(簡稱亞國)為了奪取巴布爾國(簡稱巴國)的先進武器而發動戰爭，而且在戰爭發生前，亞國更揚言會使用生化武器，雖然後來新聞報導說只是虛驚一場，但他感到事態嚴重，所以他更加要趕快出席研討會，因為他要在會議上提出不當使用科技將間接令病毒變種。然後他坐着流動座椅上了天台的停車坪，並駕駛能飛在天上的「飛天車」離開了家。
其實艾倫身處的是公元2108年塞那國(簡稱塞國)的康港，因為人類不斷進步，科技也變得非常發達，街道上到處都可以看到有飛天車在空中行走，而每家每戶都總有一個機械人家傭。然而，這些全都是表面風光，實際上整個地球已被一個巨型保護罩覆蓋着，他們稱它為「人造大氣層」，而本來的大氣層其實早已被人類破壞得體無完膚，現在只剩餘一成的功用，這些都是歸咎於人類昔日不斷污染地球所致！還有，人類也有三十年沒有看見真正的太陽，他們所見只是「人造太陽」，而原本的太陽因為沒有真正的大氣層過濾，若果直接射到地球，地球表面就會受到更多紫外光的輻射，對人類健康和環境造成不良影響，最嚴重的後果是會增加皮膚癌、白內障等疾病的發病率，最後只會令地球上所有的生物滅絕，因此必須有一個巨型保護罩覆蓋着整個地球。然而，因為巨型保護罩是要阻礙紫外光的輻射，所以這個保護罩必須裝上紫外光鏡片，但由於裝上紫外光鏡片後的保護罩將會變暗，為了保障某些生物不會因為照射不到充足的陽光而不能生存，故此在保護罩內一定要有一個沒有紫外光的「人造太陽」。
這時，艾倫已正駕駛着他的飛天車進入醫管局大樓的停車坪，究竟在場人士會否支持他所提出的事呢？ 



當艾倫到達醫管局的會議廳，場內有許多人都對他議論紛紛，因為他貴為國際衛生組織(簡稱國衛)的疾病顧問，人稱「疾病百曉生」，平日只懂在自己的實驗室做疾病研究，如今竟然會出席這些場合！
很快研討會就開始了！場內的每個人都抓緊機會發言，唯獨艾倫一人默不作聲，其實他不是不想發言，只是想先聽聽其他醫生對「現在科技發達，還有什麼疾病困擾我們？」的看法，但其他醫生似乎都一致認為如今科技先進，根本不需要擔心還有甚麼疾病困擾我們，這無疑令艾倫髮指！當最後一個講者發表完畢後，艾倫終於按捺不住心中的怒火，突然起來說：「究竟你們知不知自己說甚麼？難道科技先進就不需要擔心有甚麼疾病會困擾我們嗎？」
接着，艾倫從台下走上台，搶走了方才剛發表完畢的講者手上的麥克風，然後極之嚴厲地說：「你們知不知道正因為科技先進，國之國之間不斷為了奪取先進武器而發動戰爭，更有國家聲稱將會使用生化武器來打仗，雖然後來知道只是虛驚一場，但若我們再不停止戰爭，將隨時受到生化武器的威脅，因為生化武器是一種利用生化病毒去消滅敵人的戰術，一旦生化病毒泄漏，再與其他病毒結合，就很容易引致病毒變種。」 

    不過，其他醫生就覺得他的說法未免太過杞人憂天，因為每次發動生化戰爭的國家都會極為謹慎地把生化武器存放於軍事實驗室，保證不會泄漏生化病毒。
結果，艾倫嘆了一句：「道不同不相為謀！」就拂袖而去……


 

正當艾倫返回實驗室繼續做疾病研究時，另邊廂，一向以研究生化武器聞名的基拉利合眾國(簡稱基國)竟然向亞國發出宣戰聲明：「若果你們亞斯蘭共和國聰明的話，就盡快交出從巴布爾國搶回來的先進武器，否則便會向你們亞斯蘭共和國發動戰爭……」可是，亞國的領導根本沒想過基國會否用生化武器，竟然回覆基國：「我們一定會奉陪到底！」
    大戰在即， 基國為了對付亞國正不斷研究新的生化病毒，不幸的是病毒突然從軍事實驗室泄漏，並迅速散播開去，很快就傳播到鄰近基國的塞國，也即是艾倫身處的國家……

    「鈴…鈴…鈴…」一道急速的電話聲正在響着。
    「喂…這裏是艾倫診所，有甚麼事？」一把甜美的聲音說。
原來艾倫除了在實驗室埋頭苦幹地做疾病研究，平日也會到診所為病人診症，不過收費極其昂貴，所以求醫的病人非富則貴，而剛才接電話的就正是他的女助手——邦妮。其實，剛才的電話是一名富翁打來，他叫安迪，他因為覺得全身很疲勞，而且非常頭痛，更發燒了三天仍未退燒，因此找艾倫求診。
    艾倫收到消息後，隨即駕駛着「飛天車」與邦妮一起到安迪的大屋診症。當他們到達大屋時，站在大屋門外負責守衛的機械人按動開啟大門的按鈕，把大門打開，之後他們就以極快的速度走到富翁的房間。
    這時，艾倫開始為安迪檢查。他先用聽筒為安迪作初步檢查，發現安迪的肺部積藏了許多痰。於是，他就打開隨身攜帶的「百寶箱」，拿出放在箱內的手提式X光機，然後對着安迪的胸口拍了一張X光片。當艾倫看過安迪的肺片之後，發覺有肺炎跡象，而這個時候又正值冬天(即流感高峰期)，他就開始懷疑安迪患上了流行性感冒。究竟安迪是否真的患上了流感？而艾倫又會怎樣應對呢？ 

 

為了確認安迪是否患上流感，艾倫又為他進行了流感抗原檢測，結果發現他的確患上了流感，可是他所患的流感卻與普通的流感有點不同，原因是一般的流感通常都是由RNA病毒所致，病毒形狀呈球形，直徑就介乎80至120納米之間，而結構上是從外至內可分為包膜、基質蛋白以及核心三部分，包膜又包含了兩種糖蛋白，即血凝素和神經氨酸酶，然而安迪所患的流感病毒雖然都是RNA病毒，但外形卻有點像冠狀，情況與約一百年前蔓延全世界的「沙士」相似，艾倫心知不妙！
    之後，艾倫把檢測回來的結果帶返實驗室作進一步檢驗。
    他仔細用電子顯微鏡觀察，驚覺這種流感病毒的血凝素所具有的抗原性有異於其他十七種型態(註：21世紀初，流感病毒的血凝素只有十六種型態，但在2088年，曾經出現過一種血凝素有異於其他十六種型態的流感病毒)，也即是說這種流感已經進行了抗原轉移，變成一種非典型的流感，但究竟是什麼引致這種流感進行抗原轉移呢？艾倫為了求證此事，不惜冒險找這位已被他隔離的安迪查問，但安迪也不知自己為何會患上這種非典型流感，艾倫唯有再從其他途徑追查，可惜仍然是徒勞無功！
    這時，艾倫非常沮喪，只好回家稍事休息。當他打開電視想着看看有啥新聞時，他發現電視上正報導有關生化病毒泄漏的新聞，此刻他開始懷疑流感之所以變種是由於這件事的發生……



    當艾倫開始懷疑流感變種是由於泄漏生化病毒所致之後，他就感到事態嚴重，於是決定遠赴位於得士古國的國衛總部，把此事告知國際衛生組織。
當他抵達國衛總部的時候，就在總部的門外遇上一位很久沒見的朋友——域奇。域奇其實是艾倫的大學同學，他雖然醉心於醫學，但卻是股票奇才，不到三十歲就已經成為史上最年輕的國家首富。 

在域奇看見艾倫之後，他對艾倫的現況極為好奇，於是他就迫不及待地問艾倫：「那你現在有什麼研究？」艾倫只好一臉無奈地回答：「研究就沒有，只是我有一個病人患了一種變了種的流感！我懷疑是由於泄漏生化病毒所致！」接着，艾倫又向域奇透露：「我想着把此事告知國衛的總幹事文森特教授。」但域奇卻回答：「我看你還是打消這個念頭吧！」這時，艾倫仍不知這句說話的用意，只是隨意地向域奇揮手道別。
未幾，艾倫真的把流感變種是泄漏生化病毒所致之事告知給國衛的總幹事文森特教授，還請求他撥一些資源給自己，以研製能治癒非典型流感的藥物，可是曾經是艾倫恩師的他竟然斷言拒絕！這時，艾倫真是絕望萬分！萬念俱灰之下，他只好悄悄地離開。
正當艾倫準備離開國衛總部大樓之際，他在大樓地下又再碰見域奇。
「怎麼樣？是否白費心機？」域奇譏諷地問。
「是呀！你怎會知道的？」艾倫愕然地說。之後，域奇把文森特教授拒絕的原因語重心長地向他道出：「我當然知道！其實，文森特教授之所以拒絕你是因為他在國衛打滾多年，受盡國際間的輿論壓力，難免變得保守。不要緊！我來幫你！」


當艾倫得到域奇的資金和人手支持後，隨即趕到泄漏生化病毒的源頭——基國調查，結果查出這個國家真是在研製生化武器的時候，誤把生化病毒泄漏出去。就在他越過基國和塞國的邊境時，又讓他發現這裏有一個剛剛爆發了豬型流感的農場，而農場主人就是他的病人——安迪。
在艾倫細問之下，知道這個農場所爆發的是有異於平常的豬型流感，心想應該是農場中的豬隻剛巧吃了受泄漏了的生化病毒所影響的飼料，因而令牠們體內的豬型流感與生化病毒結合了。然後他拿出放在「百寶箱」內的隱形眼鏡型電子顯微鏡。經過他的細心觀察之後，就很有自信地說：「這種豬型流感果然與安迪所患的非典型流感是如出一轍！由此看來，流感變種的確是因為泄漏生化病毒所致的呢！」在他發現真相之後，隨即乘坐私人飛機返回康港。
可是，當他返回康港，非典型流感已擴散至世界各地，因此艾倫很快就根據這種流感的特性，並把它命名為「H18N9」(即第十八種血凝素加第九種神經氨酸酶)。
為了盡快讓公眾知道他的調查發現，他唯有透過傳媒向公眾發表……


「各位早晨，歡迎收看『康港早晨』，今天是二一零八年十二月十日，現在首先報導國衛疾病顧問艾倫醫生終於查出流感變種的確是因為泄漏生化病毒所致，他還根據這種流感的特性，把它命名為『H18N9』……」
當這則新聞街知巷聞之後，人人都對H18N9這種非典型流感議論紛紛！
就在這時，一些急速的腳步聲在艾倫的實驗室響起。
「醫生，醫生，我剛剛收到安迪的電話，他說你為他吃的藥沒有效用，現在仍覺得身體很不對勁，而且持續有些零星的發燒！」邦妮驚慌地說。
當他聽到邦妮說的這個消息之後，非常震驚地道：「咳，咳，什麼？」於是艾倫唯有再為安迪進行多一次流感抗原檢測，結果發現他為安迪注射的藥物根本無法清除安迪體內的流感病毒，這時的艾倫心想：「雖然我知道用這種一向用來清除流感病毒的特敏福為安迪服用未必能對付已變種的流感，但料不到真是沒有效用？那麼，應該用什麼藥物來醫治這個病呢？」
    正當艾倫束手無策之際，他在桌上看到一杯雞尾酒，這令他想起那個用來醫治愛滋病的雞尾酒療法，也因為這樣，讓他靈機一動，想出可效法雞尾酒療法的方法，把幾種不同種類的藥物混在一起，結果真是讓他研製出集合各種藥物所長的特效藥。
這種特效藥可謂「中西合璧」，除了混合了特敏福、干擾素、金剛烷胺等西藥之外，還加入了板藍根、大青葉等中藥，可是之前是從未有人試驗過，所以必須用同樣是靈長目的猴子試驗。然而，試驗後結果得出：猴子因為抵擋不到特效藥的強悍藥力而死了。究竟艾倫會否就此放棄呢？


就在此時，一個令艾倫意想不到的人出現了，他就是文森特教授。原來他是因為已經有許多人民染上了H18N9而前來通知，藉此迫使艾倫盡快研製出特效藥。雖然艾倫對文森特的做法很不滿，但礙於時間無多，只好答允兩日內完成。
艾倫思前想後，知道要在兩日內重新研製出新的特效藥是沒有可能，因此他將會繼續沿用剛剛研製出來的特效藥，但由於之前從未有人試驗過，加上他又懷疑自己也染上H18N9，所以他決定以身試藥，做第一個試驗品。
這個決定實在來得太過倉卒，故邦妮一聽到艾倫有這樣的決定立即阻止他，但他已經在邦妮不在意之下服用了特效藥。
這時，服用了特效藥的艾倫突然感到天旋地轉……



此刻，艾倫正處於昏迷狀態，而一直守候在他身邊的邦妮就因為擔心他的安危而哭得死去活來，原因他已經昏迷了一整晚，但仍然全無氣息。就這樣，邦妮不知不覺從哭泣之中睡着了……

第二天，當邦妮醒過來的時候，竟發現艾倫已經不在，於是四出找尋他的蹤影，可是一無所獲。就在她走到一個大屏幕的前面時，她看到大屏幕上正播放一則新聞報導：「國衛疾病顧問艾倫醫生終於研製出能夠克制H18N9的特效藥，他還把藥方和基因排列透過互聯網發佈至受影響國家的實驗室，相信很快就再沒有感染的個案了……」她聽到這個消息後非常開心，因為艾倫並沒有犧牲，所以她更加要加快腳步，務求盡快找出艾倫的蹤影。
另邊廂，艾倫正從花店門口出來，原來他想買花答謝邦妮多年來的幫忙。就在此時，他看見正在找尋他蹤影的邦妮迎面而來，於是趕上前。可是，當他趁機把鮮花獻上的時候，邦妮剛剛談完一個電話，接着還神色慌張地對艾倫說：「醫生，又有病人感染新的病毒，看來我們又要出動了！」
艾倫只好把鮮花暫停收起，然後跟隨邦妮出動。
完
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故事內容

公元2108年，因為人類的愚蠢行為，使大氣層被破壞得體無完膚，整個地球都只有被保護罩覆蓋着。之後，人類更不小心泄漏了用來發動戰爭的生化病毒，結果這種病毒與流感病毒結合了，因而出現了一種罕見而又傳染性高的非典型流感——「H18N9」。艾倫極力希望能夠找出流感變種的真相和研製非典型流感的醫治方法，奈何沒有足夠的資源去支援他，幸好這時得貴人襄助，終於揭破真相和研製出能治癒非典型流感的的特效藥，但後來他也患上了非典型流感，為了拯救人類，他竟親身試藥，幸虧最後都平安無事。

故事解讀

故事中曾提及不少科學名詞及元素、疾病和藥物，現在就讓我一一解讀。

科學名詞及元素

· 人造太陽原指中國科學院等離子體物理研究的世界第一個全超導磁體的托卡馬克核聚變反應裝置，但在故事中則是指一個切實地由人類製造出來而沒有紫外光的太陽。

· 人造大氣層是指由人類製造出來的大氣層，它的功能和大氣層一樣，是用來抵擋陽光中的紫外光輻射。

· 生物武器是指用生物來殺死有生力量和毀壞植物的武器。

疾病
· 皮膚癌是指人類的皮膚組織因曝曬而出現了癌細胞，常見有三種：基底細胞癌、棘細胞癌及惡性黑色素瘤。
· 故事中所提及的白內障是由於長期紫外線的傷害及組織的老化，導致水晶體變硬而混濁所致。
· 流行性感冒是指由流行性感冒病毒引起的急性呼吸道感染，高峰期在春季，但故事中所提及的流感是一種經過了抗原轉移的變種流感，它包含了第十八種血凝素(現實中只有十六種)和第九種神經氨酸酶，因而稱為H18N9，而高峰期是在冬天。
藥物
· 特敏福是一種用來抑制流感中的神經氨酸酶的特異性抑制劑。
· 干擾素是指動物細胞在受到某些病毒感染後分泌的具有抗病毒功能的宿主特異性蛋白質。
· 金剛烷胺具有多巴胺能和抗病毒的性質，經口服用以治療和預防甲型流感和治理帕金遜神經障礙。
· 板藍根是一種中藥材，據稱可清熱解毒，但能否醫治流感仍有待驗證。
· 大青葉是一種中藥材，可清熱解毒，主治病毒性肺炎，但能否醫治流感仍有待驗證。
評鑑與反思
    這份專題研習是我足足花了半年心血才能完成的首部個人短篇創作，當中遇上過不少苦與樂，樂的是我善於寫作，可以透過寫作，發揮我無窮的想像力和創意；苦的是起初我以為只需要作一篇文章便行，但在創作時，才發覺很多時候都沒有靈感，即使是有靈感，若果不合乎邏輯也是不行的，因此在創作期間，我深深明白到要創作出一個故事是很困難的！

另外，我在創作的時候也體會到時間管理的重要性，因為這份專題研習是需要花一段很長的時間去完成，如果時間管理不善，要到臨近會考才完成的話，這份專題研習一定做得不好。儘管過程是多麼艱苦，但我仍能把所有困難迎刃而解，順利完成這份專題研習，這一切我都覺得是值得的，因為完成這部創作使我有着很大的滿足感哦！
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